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影片稿件教學 
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初選影片兩種呈現方式： 

※影片內容嚴禁剪輯，違者將取消參賽資格，僅可後製簡報內容上去 

※影片呈現需能同時呈投影片以及講者的肢體語言，可於兩個子畫面或同一錄影畫面中。 

※詳細初選影片規範詳見「2022 清華大學紫荊盃簡報比賽--職涯「罩」樣精彩比賽說明及規

範」 

 

1. 初選影片可以以後製的方式將簡報畫面及講者的肢體語言同時呈現於同

一錄影畫面中 

2. 利用第二裝置（電腦、電視等），參賽者與簡報畫面同時呈現於同一錄

影畫面 

 

 

影片後製方式：（僅供參考） 

1. iMovie（適用 Macbook 或 ipad）  

(1)先錄製演講者的 2 分鐘內容。 

(2)並將簡報存成一張張圖片於 ipad 或 Macbook 上。 

(3)利用 iMovie 中的「+」點選「相片 or 影片」將簡報畫面加入為「子母

畫面」，並完成後製即可。 

 

2. PPT 螢幕錄製功能   

(1)打開電腦系統內建鏡頭，利用內建鏡頭讓自己出現在螢幕畫面上，並將

視窗調整至適當位置及大小。 

(2)以「閱讀檢視」的方式打開 Powerpoint 檔案，並將視窗調整至適當位

置及大小。 



(3)利用 Powerpoint 的螢幕錄製功能（插入→螢幕錄製→選取錄製範圍

→開始錄製） 

(4)錄製完成後，按滑鼠右鍵「另存媒體為」，將影片另存檔案並按照規定

上傳至 YouTube。 

 

3. 威力導演    

(1)瀏覽器下載並安裝「威力導演」 

(2)將錄製好的講者影片以及簡報畫面拉至不同軌道上，將簡報畫面縮小

移至適當的位置。 

(3)將不同簡報畫面搭配演說內容進行切換。 

(4)最終輸出檔案並上傳至 YouTube。 

 

4. 其他影片剪輯軟體 

作品能在同一畫面清楚顯示簡報畫面及講者的肢體語言即可。 

（※注意：僅能將簡報畫面與講者畫面後製於同一畫面，禁止將影片順序進行剪輯拼接） 


